
Гречка с потрошками

Вам понадобится

200 гГречка 

400 гПотрошки (куриные желудки и печень, можно сердечки) 

 150 гЛук репчатый 

200 гМорковь 

  500 млМясной бульон

по вкусуСоль, перец 

по вкусуРастительное масло 

Приготовление

1 Потрошки промыть, обрезать лишнее, нарезать крупно. Лук 
нарезать мелким кубиком, морковь натереть на терке.

2 В чашу мультиварки добавить растительное масло. Установить 
программу ЖАРКА, время приготовления 25 минут. Нажать СТАРТ.

3
После начала обратного отсчета в чашу мультиварки выложить 
потрошки, перемешать. За 5 минут до конца программы добавить 
лук и морковь, перемешать.

4

Затем добавить в чашу гречку поверх потрошков и овощей, 
посолить, поперчить. Аккуратно залить бульоном, закрыть крышку. 
Установить программу РИС/КРУПЫ, время приготовления 25 минут. 
После конца программы дать постоять на режиме АВТОПОДОГРЕВ 
еще 5-10 минут.


