
Разморозка мяса

Вам понадобится

 1 кгЗамороженное мясо -

Приготовление

1
Положить замороженное мясо на противень и установить его на 
средний уровень духовки. Установить программу РАЗМОРОЗКА, 
температура 30 °С, время приготовления 2 часа..


