
Молочный коктейль

Вам понадобится

 150 гБанан 

 100 гВанильное мороженое 

 5 гКакао-порошок 

2 гВанильный сахар 

 300 млМолоко 2,5%

Приготовление

1 Молоко охладить. Банан нарезать кружочками.

2 Сложить все ингредиенты в стакан блендера, залить молоком  
и взбить.


