
Карамелизированный ананас

Вам понадобится

800 гАнанас очищенный

160 гСахар тростниковый

4 гКорица

160 млРом черный

Приготовление

1
Ананас нарезать кружками толщиной 1,5 см. Выложить ананас 
в отдельную емкость, добавить сахар, ром и корицу, все аккуратно 
перемешать и оставить на 30 минут.

2
Выложить ананас в контейнер для приготовления. Установить 
контейнер в аэрогриль. Установить РУЧНОЙ РЕЖИМ, температуру


200 °С, время приготовления 10 минут.


