
Холодный зеленый чай  
с грейпфрутом

Вам понадобится

 200 млЗаваренный зеленый чай

 300 гГрейпфрут 

300 млГазированная вода 

 по желаниюПодсластитель

Лед

Приготовление

1 Заранее заварить не очень крепкий зеленый чай, остудить.

2 Выдавить сок из грейпфрута.

3 Смешать чай, грейпфрутовый сок и воду в кувшине.

4 По желанию добавить немного подсластителя.

5 Положить лед, хорошо перемешать и оставить на пару минут в 
холодильнике.


