
Гарнир из кабачков

Вам понадобится

1 кгКабачки

30 гЧеснок

0,5 гТимьян

2 гКуркума

2 гПерец дробленый

70 млПряное масло с базиликом

по вкусуСоль

Приготовление

1
Кабачки нарезать кубиком, чеснок измельчить. Смешать все 
ингредиенты и заложить в чашу аэрогриля. Установить программу 
ОВОЩИ, температура 160 °С, время приготовления 40 мин.


